
Menu Saint Valentin 2020 

49,00 €  

 
Apéritif : Philtre d’amour au litchi 

 

Mise en bouche 

Douceurs de cailles des Âmes Sœur 
 

 

 

Duo de rouget et St Jacques, risotto à l’encre de Seiche 
 

 

Médaillon de veau rôti, poire au vin rouge, infusion de gingembre, 

purée de patates douces 

Ou 

Lotte pochée sur lit de fenouil, beurre blanc citronné 
 

Quenelle de crème légère aux herbes fraiches des amoureux,  

tuile croustillante 
 

 
 

Tentation chocolat noir et son cœur tendre de framboises  

sur lit de spéculos  

 
 

Servi au déjeuner et dîner le Vendredi 14 Février 2020 
 

Le Relais Fleuri au 03.86.34.02.85 (sur réservation) 


